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A RESPONSABILDIADE DO ENFERMEIRO COM IDOSOS VITIMAS
DE VIOLENCIA DOMESTICA: UMA QUESTAO ETICA

LINCK, leda Marcia Donati'; FIUZA, Ane Elise de Souza*TERIBELE, Vinicius da Silva®.

Resumo: Este texto discute sobre a importancia da ética do profissional de enfermagem frente
a situacbes de idosos vitimas de violéncia doméstica. Nesse interim, busca-se reforcar a
necessidade da humanizagdo na formacdo do profissional de enfermagem, para que ele,
inclusive, tenha posicdo firme, e justa quando se deparar com um idoso que sofre maus —
tratos, sabendo lidar com os reflexos na assisténcia e cuidado da Enfermagem nesse contexto.
O estudo baseou — se em diversos artigos cientificos de universidades e revistas de
Enfermagem, que tratam sobre a vulnerabilidade dos idosos, mostrando os mais variados tipos
de maus — tratos aos mesmos, também chamado de violéncia doméstica e os reflexos na
assisténcia e cuidados de enfermagem. O envelhecimento populacional vem aumentando nos
ultimos anos e, associado a isso, tem-se 0 aumento das doencas crbnicas, dependéncia e 0s
maus tratos aos idosos; problemas preocupantes em todos os paises (GRILO; JUNIOR, 2015).
O processo de envelhecimento estd exigindo que, cada vez mais, familiares de idosos e
profissionais da salde melhorem suas habilidades e busquem mais conhecimento, para
trabalhar com os idosos que foram vitimas de algum agravo. Dentre as varias formas de
violéncia e maus-tratos, a violéncia doméstica quando atestada, € mais relatada também entre
as mulheres, com destaque ao abuso psicologico que representa 55,1%; o abandono e
negligéncia também sdo relatados com frequéncia, representando 45,0%, pois o0 idoso
violentado geralmente mora com o agressor, podendo este ser um filho, familiar ou cuidador
(SANCHES; LEBRAO; DUARTE, 2008). E de suma importancia que profissionais da area da
salde sejam devidamente preparados para identificar se o paciente esta sofrendo algum tipo de
maus — tratos, pois segundo o artigo da Revista de Enfermagem (UFPE, 2013) é de
responsabilidade ética e legal identificar e relatar suspeitas de maus tratos as autoridades
competentes, o que facilitaria a investigacao e a acdo dos servicos de protecdo ao idoso onde
ele estiver inserido. Entretanto, muitos profissionais ndo relatam as suspeitas, talvez por nao
conseguirem identificar, ou simplesmente porque ndo querem se envolver no caso. E preciso
pensar formas para conscientizar familiares e principalmente profissionais da saude, na
importancia de se obter preparo, conhecimento e senso critico, para saber identificar se 0 idoso
sofre maus — tratos, e também prestar a ele os devidos cuidados, sem submeté-lo a qualquer
tipo de constrangimento. Um cuidador sensivel e comprometido faz toda a diferenca para
evitar que idosos sejam vitimas de violéncia doméstica. Eis ai o porqué da importancia de
formar enfermeiros numa perspectiva ética e humanitaria.
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